Voorwoord

Stichting Vrouwen voor Vrouwen (VvV of WfWF) zet zich al sinds

2002 in voor verbetering van de gezondheid van vrouwen in met
name ruraal Nepal. De focus ligt daarbij al die jaren op Pelvic
Organ Prolapse (POP), een gynaecologisch probleem dat het
dagelijks leven van veel vrouwen in Nepal erg moeilijk maakt.
Daarnaast lijden veel vrouwen ook onder andere aandoeningen

y . . zoals incontinentie, discharge en menstruatiestoornissen.

Allemaal problemen die verborgen blijven uit schaamte.

De insteek van VW/WFWEF is om via overdracht van kennis en
vaardigheden aan Nepalese gezondheidswerkers hulp te
verlenen. In 2024 hebben we onder soms uitdagende
omstandigheden invulling kunnen geven aan deze doelstelling.

Met enige trots blikken we terug op de resultaten die we in 2024 samen met onze partners en
lokale gemeenschappen hebben behaald.

* We doen uitgebreid verslag van onze gynocamps, waarin we meer dan 1.500 vrouwen
gynaecologisch/medische zorg hebben kunnen bieden. Deze kampen blijven een essentieel
middel om vrouwen toegang te geven tot zorg in afgelegen gebieden. Daarnaast hebben we
geinvesteerd in de toekomst van de zorg door meer dan 50 health workers op te leiden.

* zowel in het voorjaar als in het najaar zijn er weer veel vrouwen met een ernstige POP
geopereerd in Scheer Memorial door Nepalese gynaecologen met onze ondersteuning.

* Een bijzondere erkenning viel ons in 2024 ten deel met de Golden Award voor ons project
Comprehensive Maternal Health in Scheer Memorial Hospital.

* Ons werk is kritisch onder de loep genomen middels een onderzoek in juni 2024 over de
resultaten van onze gynocamps voor health workers. De inzichten uit dit onderzoek hebben
directe consequenties voor de inhoud van onze communitytrainingen en gynocamps.

* Samen met u (donateurs, vrijwilligers en anderen) hebben we ervoor gezorgd dat de “actie
Binita” geslaagd is!

Wij danken al onze vrijwilligers en donateurs voor hun bijdragen: inzet, kennis, enthousiasme

en niet te vergeten alle donaties!
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